Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie zamieszczonych receptur na 1 porcje, wykonaj po 2 porcje kazdej z potraw: zupy krem
z ziemniakow z chipsami z boczku, pierogéw leniwych i kisielu malinowego z jabtkami.

Stanowisko do wykonania potraw zostalo wyposazone w sprzet, naczynia i surowce. Potrzebne ilosci
surowcow oblicz i odwaz lub odmierz sam. Do wykonania potraw dobierz odpowiedni sprzet i naczynia.

Przygotuj do wydania 2 zestawy potraw porownywalnej wielkosci. Dobierz do sporzgdzonych potraw zastawe
stotowg. Wyporcjuj potrawy w taki sposob, aby kazdy zestaw zawierat goragca: zupe krem z ziemniakow
z chipsami z boczku, pierogi leniwe oraz schtodzony kisiel malinowy z jabtkami. Potrawy udekoruj.

Zgtos Przewodniczacemu ZN przez podniesienie reki gotowosé do ekspedycji potraw.

Podczas wykonywania zadania przestrzegaj zasad organizacji i ergonomii pracy, bhp i ppoz., ochrony
srodowiska oraz systemu HACCP, GMP i GHP. Po zakonczeniu pracy uporzadkuj stanowisko.

Receptury na 1 porcje

Zupa krem z ziemniakéw z chipsami z boczku

Surowce llos¢ Sposo6b wykonania
Bulion warzywny 100 ml 1. Przeprowadz obrobke surowcow.
Ziemniaki 150 g 2. Ziemniaki i marchew pokréj na mniejsze kawatki, zeszklij na
Marchew 25g masle, dodaj czosnek, zalej bulionem, gotuj do miekkosci,
Masto extra 5¢g zblenduj. . L . .
3. Plastry boczku pokréj w cienkie paski, podsmaz.
Czosnek 0,5zabka | 4 zupe wyporcjuj, udekoruj chipsami z boczku i zielong pietruszka.
Boczek wedzony -
do dekoracji
surowy
Zielona pietruszka do dekoracji
Sal, pieprz czarny
mlelony_, papry!(a . do smaku
ostra mielona, imbir
mielony
Pierogi leniwe
Surowce llos¢ Sposo6b wykonania

Ser twarogowy 190 g 1. Przeprowadz obrobke surowcow.
Maka pszenna 30¢g 2. Sporzadz ciasto z sera, zottka, maki i ubitej piany z biatek.
Jajo 0,5 szt. 3. Uformuj pierogi leniwe, ugotuj.
Cukier krysztat 12 g 4. Pierogi wyp'orojuj, polej roztopionym mastem, posyp zrumieniong
Maka pszenna do butka tartg i cukrem.

) 209
podsypania
Masto extra 10 g
Buika tarta 59
Sol do smaku




Kisiel malinowy z jabtkami

Surowce llos¢ Sposo6b wykonania
Maliny mrozone 45 g 1. Przeprowadz obrobke surowcéw.
: : 2. Przygotuj 150 ml wody.

Mak 10
Jaatl)”?omemnlaczana 50 g 3. Maliny gotuj ok. 5 minut w potowie ilosci wody z cukrem i listkami
Cukier krvsztat o5 miety (wierzcholki zostaw do dekoracji), przetrzyj.

urier ry < 9 4. Przygotuj zawiesing z maki ziemniaczanej i pozostatej iloSci
Migta swieza 1 galazka wody, zages¢ wywar z malin.
Jogurt naturalny do dekoracji | 5 Oprane jabtko zetrzyj na grube widry, wymieszaj z kisielem.
Cytryna do smaku 6. Wyporcjyj kisiel, schtodz, udekoruj jogurtem naturalnym i mieta.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie bedga podlegac 4 rezultaty:

— zupa krem z ziemniakéw z chipsami z boczku,

pierogi leniwe,

— kisiel malinowy z jabtkami,
— sposob wyporcjowania i wydania potraw

oraz

przebieg procesu produkcji potraw.




