Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie rysunkow w Tabeli 1. Rodzaje siodet, znajdujgcej sie w arkuszu egzaminacyjnym, rozpoznaj
rodzaje siodet. Ich nazwy wpisz do Tabeli 1.

Na przygotowanym stanowisku egzaminacyjnym dokonaj ztozenia ogtowia wedzidtowego z nachrapnikiem
polskim, ktére wykorzystasz po dopasowaniu w dalszej czesci egzaminu do okielznania konia. Zgto$
Przewodniczacemu Zespotu Nadzorujgcego poprzez podniesienie reki gotowos¢ do prezentacji zZtozonego
ogtowia.

Na przygotowanym stanowisku egzaminacyjnym w stajni wyczysc, okietznaj i osiodtaj wylosowanego konia.
Wykorzystaj ogtowie, ktére zostato ztozone wczesniej. Zgtos Przewodniczgcemu Zespotu Nadzorujgcego
poprzez podniesienie reki gotowos¢ do prezentacji sposobu okielznania i osiodtania konia przygotowanego
do jazdy wierzchem.

Po dokonaniu oceny przez Egzaminatora przeprowadz w reku przygotowanego do jazdy konia na
rozprezalnie. Na rozprezalni na komende osoby nadzorujgcej dosigdz konia. Masz 20 minut na rozprezenie
konia i przygotowanie go do ¢éwiczen, czas przeznaczony na rozprezenie nie podlega ocenie.

Zgtos Przewodniczgcemu Zespotu Nadzorujgcego poprzez podniesienie reki gotowos¢ do prezentacji konia
w trzech chodach.
Masz 10 minut na zaprezentowanie na czworoboku o wymiarach 20 m x 40 m nastepujgcego programu:

A wjazd stepem na linie srodkowa,
X zatrzymanie, ukiton,
ruszy¢ ktusem anglezowanym C w prawo,
MBFAKEHC ktusem anglezowanym,
MXK zmiana kierunku jazdy w kitusie anglezowanym,
AXA koto 20 m ktusem ¢wiczebnym w lewo,
FXH zmiana kierunku jazdy w kitusie anglezowanym,
CXC koto 20 m klusem w pétsiadzie w prawo,
CMB ktusem anglezowanym,
. B zatrzymanie i nieruchomos¢ 5 sekund
. FAK stepem,
. KXM zmiana kierunku jazdy w ktusie anglezowanym,
. CE zagalopowanie z lewej nogi,
. EKAFBM galop w potsiadzie w lewo,
. CH ktusem anglezowanym,
. HXF zmiana kierunku jazdy w ktusie anglezowanym,
. AE zagalopowanie z prawej nogi,
. EHCMBF galop w petnym siadzie w prawo,
. AK przejscie do ktusa anglezowanego,
. KEB ktusem anglezowanym,
. pomiedzy BF do kiusa ¢wiczebnego,
. FAX wjazd na linie $rodkowg ktusem éwiczebnym,
. X zatrzymanie i ukton.
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Uwaga! Zdajgcy bedg wywotywani kolejno do zaprezentowania powyzszego uktadu ¢wiczen w catoSci.
Nazwy kolejnego ruchu na czworoboku bedg wypowiadane gtosno przez Asystenta technicznego.
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Po zakonczeniu przejazdu na czworoboku wrd¢ na rozprezalnie lub we wskazane przez Egzaminatora
miejsce. Zsigdz, odprowadz i rozsiodtaj konia. Po zakonczeniu zadania odnies sprzet i uprzatnij stanowisko
egzaminacyjne.

Wszystkie wyzej wymienione czynnosci powinny by¢é wykonywane pod nadzorem i na polecenie osdb
nadzorujgcych przebieg egzaminu. W trakcie wykonywania wszystkich czynnosci przy koniu zdajgcy ma
zatozony kask ochronny na gtowie.

Przed przystgpieniem do wykonania zadania obowigzkowo zapoznaj sie z ,Instrukcjg bezpiecznego
zachowania podczas pracy z koAmi w czasie trwania egzaminu”. Podczas wykonywania zadan przestrzegaj
przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— rodzaje siodet,
— zlozone ogtowie wedzidtowe z nachrapnikiem polskim,
— kon gotowy do jazdy: wyczyszczony, okietznany i osiodtany
oraz
przebieg prezentacji konia w trzech chodach wedtug programu, przygotowania konia do jazdy konnej i
postepowania z koniem w czasie jazdy.
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Schemat czworoboku/ujezdzalni
(na schemacie mozesz narysowac trase przejazdu w celach ¢wiczeniowych — rysunek nie bedzie
oceniany)
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Tabela 1. Rodzaje siodet

Lp. Schemat siodta Rodzaj siodta Lp. Schemat siodta Rodzaj siodta
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Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z konmi

Przed wejsciem do boksu zasygnalizuj swojg obecnos¢ koniowi gtosem.
Przy koniu nie wykonuj gwattownych ruchéw oraz nie wydawaj dzwiekdw moggcych niepokoic
zwierzeta.
Prace pielegnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwigzaniu bezpiecznym weztem.
Podchodz do konia z przodu lub z boku — najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony.
Nie podchodz do konia od tylu bez uprzedniego zwrdcenia na siebie jego uwagi, poczekaj na
jego reakcje by prawidtowo zinterpretowaé zachowanie konia.
Przechodzgc na drugg strone konia przechodz przed gtowg konia lub pod jego szyja,
jednoczesnie jedng rekg nie tra¢ kontaktu z ciatem konia.
Przechodzgc za zadem konia, dotykaj zadu rekg i odzywaj sie do konia.
Prowadzac konia, idZ zawsze po jego lewej stronie, na wysokosci gtowy, trzymajgc w reku wodze,
uwigz lub lonze.
Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwdch lub wiecej koni, w czasie prowadzenia
zachowuj od poprzednika odlegtos¢ co najmniej 5 m, by nie naprowadzaé¢ konia na ogon
poprzednika. Takg samg odlegto$¢ zachowuj podczas zatrzymania.
Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwachiwaty sie lub wzajemnie podgryzaty.
Zachowuj szczegdblng ostroznos¢ przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt
—réb to od przodu, a nie od tytu.
Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynnosci zwigzane z wykonywaniem zadania
egzaminacyjnego na polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego.
Przed osiodtaniem konia lub zatozeniem uprzezy sprawdz stan ogtowia, a w szczegdlnosci
paskow policzkowych i wodzy, puslisk, popregu i przystut, paséw pociggowych.
Podprowadzaj konia do korytarza podczas skokéw luzem na lince lub uwigzie przewleczonym
przez kétko wedzidtowe.
Nie popedzaj konia linkg ani palcatem w czasie podprowadzania do przeszkody.
Wskazane jest, aby podeszwa buta jezdZzca powinna by¢ gtadka od szpicow az do obcasa.
Stopa powinna opiera¢ sie¢ w strzemieniu najszerszg czescig, nigdy nie wktadaj stopy do
strzemion az po obcas.
Siedzac na koniu, nie wypuszczaj z rak wodzy, dosiad musi by¢ stabilny.
Podczas jazdy konnej nalezy przestrzega¢ ogolnie obowigzujgcych zasad ruchu:
— obowigzuje ruch lewostronny, tzn. jezdZcy mijajg sie lewymi rekami,
pierwszenstwo na pierwszym sladzie ma konh jadacy szybszym chodem,
— jezdziec ustepujacy powinien zjechac na drugi $lad tak, aby zachowaé¢ odpowiednio bezpieczng
odlegtosé,
— w przypadku gdy mijajg sie konie, z ktérych jeden porusza sie po Scianie, a drugi wykonuje koto
/ wolte , ten drugi (bedacy na kole / wolcie) zmniejsza promien wykonywanej figury (zaciesnia
je) i pozostawia sciane dla konia poruszajgcego sie po niej. W tym wypadku nie obowigzuje
zasada lewej reki. Podobnie postepujemy w przypadku wykonywania wezyka i serpentyny,
podczas jazdy nie najezdzaj na konia poprzedzajgcego, przy wyprzedzaniu zachowaj odstep
co najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy mijaniu.

20. Zakoncz jazde gdy kon jest odpowiednio wystepowany.
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Wskazania dla osrodkéw egzaminacyjnych dotyczace przygotowania stanowisk
egzaminacyjnych do czesci praktycznej egzaminu

Symbol i nazwa kwalifikacji: ROL.07 Szkolenie i uzytkowanie koni

Opis wyposazenia osrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania - pomieszczenie wyposazone w jednoosobowe stanowiska
egzaminacyjne zapewniajgce samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego,
spetniajgce wymagania wynikajgce z przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 1. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupetniajace Je(rjnr;zrs;ka Liczba
- . w zaleznosci od
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujgcego szt. skladu zespolu
2. | Stolik i krzesto dla egzaminatora Szt. 1
3. | Stolik i krzesto dla obserwatora Szt. 1
Tablica szkolna/plansza do zapisania czasu rozpoczecia
4. |. i i . . Szt. 1
i zakonczenia pracy zdajgcych (kreda lub pisak)
5. | Zegar Szt. 1
6. | Apteczka szt. 1
7. | Kosz na odpadki szt. 1
8. | Dlugopis (zapasowy dla zdajgcych) szt. wg potrzeb
9 Identyfikator dla zdajgcego _ ot 5 dajgg)zlgfna
(oznaczony numerem stanowiska) Zmianie

Identyfikator dla zespotu nadzorujgcego
10. | (oznaczony wytgcznie napisem: PRZEWODNICZACY szt. dla kazdej osoby
ZESPOrU NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)

Identyfikator dla obserwatora

11. (oznaczony wytgcznie napisem: OBSERWATOR)

szt. 1

Identyfikator dla asystenta technicznego

12. (oznaczony wytgcznie napisem: ASYSTENT)

szt. 1

Komputer stacjonarny lub laptop lub tablet z dostepem do
13. | Internetu, do dyspozycji egzaminatora do wprowadzenia szt. 1
ocen do systemu informatycznego

1. Opis stanowiska egzaminacyjnego

W skfad stanowiska egzaminacyjnego wchodzi:

— indywidualne stanowisko do pisania — biurko lub stolik i krzesto,

— indywidualne stanowisko do przygotowania konia do pracy,

— stajnia boksowa lub stanowiskowa zaopatrzona w koniowiaz,

— stanowisko do prezentacji éwiczen ujezdzeniowych - ujezdzalnia lub hala do jazdy
konnej, na ktérej mozna wyznaczy¢ czworobok o wielkosci 20 m x 40 m z oznaczeniem
literowym, wspdlne dla kilku zdajacych.

Wyposazenie stanowisk egzaminacyjnych niezbedne do wykonania zadania




Tabela 2. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajgcego

Istotne funkcje- parametry
Lp. Nazwa techniczno-eksploatacyjne/ | Liczba
uwagi

Urzadzenia, narzedzia pomocnicze, srodki ochrony indywidualnej
1. |Koh 1
2. | Koniowigz (miejsce do czyszczenia koni) 1
3. | Kantar stajenny 1
4. | Uwigz 1
5. | Siodto wszechstronne z wyposazeniem 1
6. | Czaprak 1
7 g)c?l’fsolz/ivriqe wedzidtowe z nachrapnikiem indywidualne konia* 1
8. | Ochraniacze na nogi konia ggggﬁg Zsl;c;r:'eeniﬁg(éiﬂigfz;'a 1

Sprzet do pielegnacji koni — zestaw
9. | Kopystka 1
10.| Zgrzebto gumowe, plastikowe 1
11.| Szczotka do czyszczenia siersci konia 1
12.| Szczotka do dtugich wlosow 1
13.| Grzebien do grzywy 1
14.| Miekka $ciereczka 1

*UWAGA: uczen ma wykorzysta¢ w obu czesciach zadania to samo ogtowie tzn. do sktadania
I jazdy wierzchem

Tabela 2a. Wyposazenie stanowiska wspoélnego dla kilku zdajgcych

Istotne funkq_e - parametry Jednostka | . Dlailu
Lp. Nazwa techniczno- miar Liczba sdaiacvch
eksploatacyjne/uwagi y 13cy
Ujezdzalnia lub hala o
1 ppd’fozu trawiastym lub _ 20 x 40 m 1 3
plaszczystym z oznaczeniem
literowym
Tabela 2b. Wyposazenie indywidualne zdajacego*
Lp. Indywidualny stréj zdajacego 12 d;lqa::ego
1. | Buty do jazdy konnej 1
2. | Bryczesy treningowe 1
3. | Kask ochronny jezdziecki z atestem 1
4. | Kurtka, bluza, koszula, rajtrok (w zaleznosci od warunkéw 1
pogodowych)
5. | Palcat skokowy lub ujezdzeniowy 1




*Zdajgcy na egzamin zgtasza sie we wtasnym kompletnym i czystym treningowym lub
galowym stroju jezdzieckim.

Tabela 3. Koszty przygotowania jednego stanowiska egzaminacyjnego przez osrodek

egzaminacyjny niezaleznie od liczby zdajacych na stanowisku

PN etziet Orientacyj | .
materiatu/podzespotu llogé na 1 na cena zl?cun owy
Lp. I czgscilelementu J.m. | stanowisk | jednostko OS2 5}
zamiennego/ 9 - 1 stanowisko
surowcal/pétproduktu/ [z1] [z1]
ustugi
1. |Kon (utrzymanie) Szt. 100,00 100,00
Razem 100,00

I. Wskazowki/informacje dotyczace przygotowania stanowisk egzaminacyjnych

Uwagi dotyczace rozkladania ogtowia wedzidlowego

1. Przed kazdym egzaminem i dla kazdego zdajgcego asystent techniczny rozktada

ogtowie wedzidtowe na pojedyncze czeéci i kladzie na stoliku egzaminacyjnym.
2. Ogtowie powinno skfadac sie z:

- wedzidta podwajnie tamanego,
- dwoch paskéw policzkowych,
- paska potylicznego,

- naczofka,

- nachrapnika polskiego,

- wodzy.

3. Zdajgcy po ocenie przez Egzaminatora zabierajg ztozone ogtowie wedzidtowe do
stajni w celu okietznania konia.

Uwagi dotyczace koni:

Uwagi dotyczace miejsca czyszczenia koni:
1.

Uwagi dotyczace kolejnosci wykonywania éwiczen przez zdajacych:

1. Konie utozone do pracy pod siodtem.

2. Konie tagodne, spokojne, chetne do wspétpracy (klacze lub watachy).
3. Zdajacy losujg konie na egzamin.

2
3
4.
5

Zaleca sie przygotowywac konie w miejscu, do ktdérego sg przyzwyczajone.
W stajni nalezy wyznaczyé miejsce do uwigzania 3 koni.
Konie wigzemy w bezpiecznej odlegtosci od siebie.
Na uwigzach stosujemy wezty bezpieczenstwa.

Miejsce czyszczenia koni ma umozliwi¢ egzaminatorowi swobodny i bezpieczny

dostep do koni i zdajgcych oraz swobodng obserwacje wszystkich zdajgcych podczas

egzaminu.

6. Dozwolone jest czyszczenie koni w boksach i stanowiskach.

1. Zdajgcy czyszczg i siodtajg konie jednoczesnie.




2. Zdajagcy wchodzg i schodzg z ujezdzalni wspolnie, z konmi w reku.

3. Pokaz ujezdzenia na czworoboku odbywa sie indywidualnie, wedtug kolejnosci
zajmowanych stanowisk egzaminacyjnych.

4. Po ewentualnym upadku zdajgcego z konia, o kontynuacji egzaminu decyduje
Egzaminator, po konsultacji z PZE, asystentem technicznym oraz zdajgcym.
Informacje o zaistniatym zdarzeniu nalezy odnotowac w protokole egzaminacyjnym.

Uwagi do przygotowania ujezdzalni / hali :
1. Podtoze piaszczyste lub trawiaste.
2. Ogrodzony plac lub hala treningowa.
3. Wejscie i wyjscie ujezdzalni musi by¢ zamkniete.
4. Wyznaczy¢ na ujezdzalni czworobok o wymiarach 20 x 40 m.
5. Oznaczenie literami czworoboku

Podczas egzaminu nazwy kolejnego ruchu na czworoboku mogg by¢é wypowiadane gtosno
przez Asystenta technicznego.
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Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z konmi

Przed wejsciem do boksu zasygnalizuj swojg obecnos¢ koniowi gtosem.

Przy koniu nie wykonuj gwattownych ruchow oraz nie wydawaj dzwiekéw

mogacych niepokoi¢ zwierzeta.

Prace pielegnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwigzaniu

bezpiecznym weztem.

Podchodz do konia z przodu lub z boku — najlepiej po raz pierwszy z jego lewej

strony.

Nie podchodz do konia od tytu bez uprzedniego zwrdcenia na siebie jego uwagi,

poczekaj na jego reakcje by prawidtowo zinterpretowa¢ zachowanie konia.

Przechodzgc na drugg strone konia przechodz przed gtowag konia lub pod jego

szyja, jednoczesnie jedng rekg nie tra¢ kontaktu z ciatem konia.

Przechodzgc za zadem konia, dotykaj zadu rekg i odzywaj sie do konia.

Prowadzac konia, idz zawsze po jego lewej stronie, na wysokosci gtowy, trzymajgc

w reku wodze, uwigz lub lonze.

Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwdch lub wiecej koni, w czasie

prowadzenia zachowuj od poprzednika odlegtos¢ co najmniej 5 m, by nie

naprowadzac konia na ogon poprzednika. Takg samg odlegtos¢ zachowuj podczas

zatrzymania.

Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwagchiwaty sie lub wzajemnie

podgryzaty.

Zachowuj szczegdlng ostroznosé przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu

lub myciu kopyt — réb to od przodu, a nie od tytu.

Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynnos$ci zwigzane z wykonywaniem zadania

egzaminacyjnego na polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego.

Przed osiodtaniem konia lub zatozeniem uprzezy sprawdz stan ogtowia, a w

szczegolnosci paskow policzkowych i wodzy, puslisk, popregu i przystut, paséw

pociggowych.

Podprowadzaj konia do korytarza podczas skokéw luzem na lince lub uwigzie

przewleczonym przez kotko wedzidtowe.

Nie popedzaj konia linkg ani palcatem w czasie podprowadzania do przeszkody.

Wskazane jest, aby podeszwa buta jezdZzca powinna by¢ gtadka od szpicow az do

obcasa.

Stopa powinna opierac sie w strzemieniu najszerszg czescig, nigdy nie wkitadaj

stopy do strzemion az po obcas.

Siedzac na koniu, nie wypuszczaj z rak wodzy, dosiad musi by¢ stabilny.

Podczas jazdy konnej nalezy przestrzega¢ ogolnie obowigzujgcych zasad ruchu:
obowigzuje ruch lewostronny, tzn. jezdzcy mijajg sie lewymi rekami,
pierwszenstwo na pierwszym sladzie ma koh jadacy szybszym chodem,
jezdziec ustepujgcy powinien zjecha¢ na drugi Slad tak, aby zachowac
odpowiednio bezpieczng odlegtose¢,
w przypadku gdy mijajg sie konie, z ktérych jeden porusza sie po $cianie, a drugi
wykonuje koto / wolte , ten drugi (bedacy na kole / wolcie) zmniejsza promien
wykonywane;j figury (zaciesnia je) i pozostawia sciane dla konia poruszajgcego



sie po niej. W tym wypadku nie obowigzuje zasada lewej reki. Podobnie
postepujemy w przypadku wykonywania wezyka i serpentyny,

— podczas jazdy nie najezdzaj na konia poprzedzajgcego, przy wyprzedzaniu
zachowaj odstep co najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy
mijaniu.

20. Zakohcz jazde gdy kon jest odpowiednio wystepowany.



