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Zadanie egzaminacyjne  

 

Przygotuj konia do zaprezentowania elementów powożenia zaprzęgiem jednokonnym. 

 

W tym celu wykonaj następujące czynności: 

− wyczyść starannie wylosowanego konia, wykorzystując narzędzia znajdujące się w miejscu 

przeznaczonym do czyszczenia koni, 

− zgłoś Przewodniczącemu ZN przez podniesienie ręki gotowość do przedstawienia wyczyszczonego 

konia, 

− załóż koniowi uprząż szorową i dopasuj ją, 

− zgłoś Przewodniczącemu ZN przez podniesienie ręki gotowość konia do zaprzęgania, 

− zaprzęgnij konia do bryczki (asystent techniczny będzie Ci asystował, stojąc przy głowie 

zaprzęganego konia), 

− po zajęciu miejsca na koźle z lejcami i batem w ręku zgłoś Przewodniczącemu ZN gotowość do jazdy. 

 

Masz 15 minut na rozprężenie konia na czworoboku, którego schemat zamieszczony jest w arkuszu 

egzaminacyjnym. Rozprężenie nie podlega ocenie przez Egzaminatora. 

 

Zaprezentuj przejazd egzaminacyjny na czworoboku według programu w podanej kolejności: 

− AX - wjazd kłusem 

−  X - zatrzymanie i ukłon 

−  XCH - jazda kłusem 

−  HXF - zmiana kierunku kłusem po przekątnej 

−  FA - jazda kłusem 

−  A - koło kłusem w prawo 40 m 

−  KXM - zmiana kierunku kłusem po przekątnej 

−  MCH - jazda kłusem 

−  HXF - zmiana kierunku stępem po przekątnej 

−  FAK - jazda kłusem 

−  KXH - odjazd kłusem od ściany 20 m 

−  HCM - jazda kłusem 

−  MBX - jazda stępem 

−  X - zatrzymanie, nieruchomość 5 sekund 

−  XEKA - jazda kłusem 

−  A - koło kłusem w lewo 40 m 

−  FXG - jazda kłusem 

−  G - zatrzymanie i ukłon 

 

Po przejeździe w wyznaczonym miejscu: 

− wyprzęgnij konia (asystent techniczny będzie Ci asystował, stojąc przy głowie wyprzęganego 

konia), 

− zdejmij uprząż, 

− odprowadź konia do boksu, 

− uporządkuj stanowisko egzaminacyjne. 
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W trakcie prezentacji powożenia będzie także oceniana: postawa na koźle, użycie pomocy zaprzęgowych, 

panowanie nad koniem, dynamika przejazdu. Podczas prezentacji powożenia na bryczce będzie ci 

towarzyszył asystent techniczny.  

Uwaga. W trakcie wykonywania zadania egzaminacyjnego kask ochronny musi być na głowie zdającego.  

Przed przystąpieniem do wykonania zadania obowiązkowo zapoznaj się z zamieszczoną „Instrukcją 

bezpiecznego zachowania podczas pracy z końmi”. 

Podczas wykonywania zadań przestrzegaj przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy.  

Stanowisko egzaminacyjne pozostaw uporządkowane.  

Wszystkie czynności powinny być wykonywane w obecności Egzaminatora. 

 

 

Schemat czworoboku 
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Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z końmi 

  

1. Przed wejściem do boksu zasygnalizuj swoją obecność koniowi głosem. 

2. Przy koniu nie wykonuj gwałtownych ruchów oraz nie wydawaj dźwięków mogących niepokoić zwierzęta. 

3. Prace pielęgnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwiązaniu bezpiecznym węzłem. 

4. Podchodź do konia z przodu lub z boku – najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony. 

5. Nie podchodź do konia od tyłu bez uprzedniego zwrócenia na siebie jego uwagi, poczekaj na jego reakcję 

by prawidłowo zinterpretować zachowanie konia. 

6. Przechodząc na drugą stronę konia, przechodź przed głową konia lub pod jego szyją, jednocześnie 

jedną ręką nie trać kontaktu z ciałem konia. 

7. Przechodząc za zadem konia, dotykaj zadu ręką i odzywaj się do konia. 

8. Prowadząc konia, idź zawsze po jego lewej stronie, na wysokości głowy, trzymając w ręce wodze, uwiąz 

lub lonżę. 

9. Przy wyprowadzaniu ze stajni jednocześnie dwóch lub więcej koni, zachowuj od poprzednika odległość 

co najmniej 5 m, by nie naprowadzać konia na ogon poprzednika. Taką samą odległość zachowuj 

podczas zatrzymania. 

10. Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwąchiwały się lub wzajemnie podgryzały. 

11. Zachowuj szczególną ostrożność przy podnoszeniu kończyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt – rób 

to od przodu, a nie od tyłu. 

12. Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynności związane z wykonywaniem zadania egzaminacyjnego na 

polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego. 

13. Przed osiodłaniem konia lub założeniem uprzęży sprawdź stan ogłowia, a w szczególności pasków 

policzkowych i wodzy, puślisk, popręgu i przystuł, pasów pociągowych. 

14. Podprowadzaj konia do korytarza podczas skoków luzem na lince lub uwiązie przewleczonym przez 

kółko wędzidłowe. 

15. Nie popędzaj konia linką ani palcatem w czasie podprowadzania do przeszkody. 

16. Wskazane jest, aby podeszwa buta jeźdźca powinna być gładka od szpiców aż do obcasa. 

17. Stopa powinna opierać się w strzemieniu najszerszą częścią, nigdy nie wkładaj stopy do strzemion aż 

po obcas. 

18. Siedząc na koniu, nie wypuszczaj z rąk wodzy, dosiad musi być stabilny. 

19. Podczas jazdy konnej należy przestrzegać ogólnie obowiązujących zasad ruchu: 

− obowiązuje ruch lewostronny, tzn. jeźdźcy mijają się lewymi rękami, 

− pierwszeństwo na pierwszym śladzie ma koń jadący szybszym chodem, 

− jeździec ustępujący powinien zjechać na drugi ślad tak, aby zachować odpowiednio bezpieczną 

odległość, 

− w przypadku, gdy mijają się konie, z których jeden porusza się po ścianie, a drugi wykonuje koło / 

woltę, ten drugi (będący na kole / wolcie) zmniejsza promień wykonywanej figury (zacieśnia je) 

i pozostawia ścianę dla konia poruszającego się po niej. W tym wypadku nie obowiązuje zasada 

lewej ręki. Podobnie należy postępować w przypadku wykonywania wężyka i serpentyny, 

− podczas jazdy nie najeżdżaj na konia poprzedzającego, przy wyprzedzaniu zachowaj odstęp co 

najmniej 3 m od wyprzedzanego konia – tak samo przy mijaniu. 

20. Zakończ jazdę, gdy koń jest odpowiednio występowany. 
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut. 

 

Ocenie podlegać będą 2 rezultaty: 

− koń starannie wyczyszczony gotowy do treningu, 

− koń ubrany w szory i zaprzęgnięty do bryczki, gotowy do prezentacji powożenia na czworoboku 

 

oraz przebieg zaprzęgania konia, prezentacji powożenia na czworoboku, wyprzęgania konia. 

 



Wskazania dla ośrodków egzaminacyjnych dotyczące przygotowania stanowisk egzaminacyjnych do 
części praktycznej egzaminu 

 
Symbol i nazwa kwalifikacji: ROL.07 Szkolenie i użytkowanie koni 

Opis wyposażenia ośrodka egzaminacyjnego 

1. Miejsce egzaminowania - pomieszczenie wyposażone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne 
zapewniające samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego, spełniające wymagania wynikające 
z przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, ochrony przeciwpożarowej oraz ochrony środowiska. 

 
Tabela 1. Wyposażenie miejsca egzaminowania 

Lp. Wyposażenie dodatkowe i uzupełniające 
Jednostka 

miary 
Liczba 

1.  Stolik i krzesła dla zespołu nadzorującego szt. 
w zależności od 

składu zespołu 

2.  Stolik i krzesło dla egzaminatora szt. 1 

3.  Stolik i krzesło dla obserwatora szt. 1 

4.  
Tablica szkolna/plansza do zapisania czasu rozpoczęcia 

i zakończenia pracy zdających (kreda lub pisak) 
szt. 1 

5.  Zegar szt. 1 

6.  Apteczka szt. 1 

7.  Kosz na odpadki szt. 1 

8.  Długopis (zapasowy dla zdających) szt. wg potrzeb 

9.  
Identyfikator dla zdającego 

(oznaczony numerem stanowiska) 
szt. 

= liczbie 

zdających na 

zmianie 

10.  

Identyfikator dla zespołu nadzorującego 

(oznaczony wyłącznie napisem: PRZEWODNICZĄCY 

ZESPOŁU NADZORUJĄCEGO lub EGZAMINATOR) 

szt. dla każdej osoby 

11.  
Identyfikator dla obserwatora  

(oznaczony wyłącznie napisem: OBSERWATOR) 
szt. 1 

12.  
Identyfikator dla asystenta technicznego 

(oznaczony wyłącznie napisem: ASYSTENT) 
szt. 1 

13.  

Komputer stacjonarny lub laptop lub tablet z dostępem do 

Internetu, do dyspozycji egzaminatora do wprowadzenia 

ocen do systemu informatycznego 

szt. 1 

2. Opis stanowiska egzaminacyjnego 

W skład stanowiska egzaminacyjnego wchodzą: 

− indywidualne stanowisko do pisania – biurko lub stolik i krzesło, 
      -     stajnia boksowa zaopatrzona w koniowiąz, na którym zdający czyści konia i ubiera w       
           szor, 

− utwardzony plac obok stajni na którym zaprzęgamy konia do bryczki z łatwym dojazdem na plac 
egzaminacyjny, 

-   plac treningowy o podłożu  ogrodzony plac o podłożu trawiastym lub piaszczystym o     
     wielkości 40 x 80 m z oznaczeniem literowym czworoboku wg. Schematu nr 1   
    (dopuszcza się minimalne wymiary placu 30 x 60 m w zależności od warunków w  
     danym ośrodku egzaminacyjnym) 

− szatnia lub pomieszczenie do przebrania się zdających w strój jeździecki.  

 

 

  



Schemat nr1 

 

 

 

Przy każdym stanowisku ustawiony sprzęt według poniższego wykazu. 

  



Tabela 2. Wyposażenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdającego  

Lp. Nazwa 
Istotne funkcje - parametry  

techniczno-
eksploatacyjne/uwagi 

Jednostka 
miary Liczba 

Urządzenia, narzędzia pomocnicze, środki ochrony indywidualnej 

1. 
Koniowiąz (miejsce do 
czyszczenia koni) 

 szt. 1 

2. Koń 
Koń przygotowany do pracy w 
zaprzęgu 

szt. 1 

3. Kantar stajenny  szt. 1 

4. Uwiąz  szt. 1 

5. 
Uprząż szorowa do zaprzęgu 
jednokonnego 

Kantar z okularami, kiełzno 
zaprzęgowe z łańcuszkiem, 
napierśnik, pasy pociągowe, 

nakarcznik, pas przezkonny z 
uchwytami do dyszelek, 

podogonie, natylnik i lejce 

komplet. 1 

6. Bryczka  

bryczka maratonowa lub 
rekreacyjna z dwoma 
dyszelkami, z miejscem dla 
asystenta technicznego obok 
zdającego 

szt. 1 

7. Bat do powożenia  szt. 1 

8. Ochraniacze na 4 nogi indywidualne konia szt. 4 

9. Kopystka  szt. 1 

10. 
Zgrzebło gumowe, plastikowe lub 
metalowe 

 szt. 1 

11. 
Szczotka do czyszczenia sierści 
konia 

 szt. 1 

12. Szczotka do długich włosów  szt. 1 

13. Grzebień do grzywy  szt. 1 

14. Miękka ściereczka  szt. 1 

 
  



Tabela 2a. Wyposażenie stanowiska wspólnego dla kilku zdających 

Lp. Nazwa 
Istotne funkcje - parametry  

techniczno-
eksploatacyjne/uwagi 

Jednostka 
miary 

Liczba  
Dla ilu 

zdających 

 

1. Plac treningowy  trawiasty lub piaszczysty szt. 1 
dla 

wszystkich 

2. 
Uprząż szorowa do zaprzęgu 
jednokonnego 

Kantar z okularami, kiełzno 
zaprzęgowe z łańcuszkiem, 
napierśnik, pasy pociągowe, 
nakarcznik, pas przezkonny z 
uchwytami do dyszelek, 
podogonie, natylnik i lejce 

komplet 1 
dla 

wszystkich 

3.  Bryczka 

bryczka maratonowa lub 
rekreacyjna z dwoma 
dyszelkami, z miejscem dla 
asystenta technicznego obok 
zdającego 

szt. 1 
dla 

wszystkich 

4. Bat do powożenia długość 160-200cm. szt. 1 
dla 

wszystkich 

5. 
Kask dla asystenta 
technicznego 

indywidualnie dobrany do 
wielkości głowy 

szt. 1 
dla 

wszystkich 

6. 
Rękawiczki dla asystenta 
technicznego 

odpowiedni rozmiar do 
wielkości dłoni 

szt. 1 
dla 

wszystkich 

7. Oznaczenie literowe 
ustawione na ziemi według 
schematu nr1 

komplet 1 
dla 

wszystkich 

      

 

 
Tabela 2b. Wyposażenie indywidualne zdającego  

Lp. Indywidualny strój zdającego Dla 1 zdającego  

1. Kask ochronny jeździecki z atestem 1  

2. Rękawiczki jeździeckie 1  

 

Tabela 3. Koszty przygotowania jednego stanowiska egzaminacyjnego przez ośrodek egzaminacyjny 
niezależnie od liczby zdających na stanowisku 

Lp. 

Nazwa 
materiału/podzespołu/ 

części/elementu 
zamiennego/ 

surowca/półproduktu/usłu
gi 

J.m. 
Ilość na 1 

stanowisko 

Orientacyjna 
cena 

jednostkowa 
[zł] 

Szacunkowy koszt 
na 1 stanowisko 

[zł] 

1. Koń (utrzymanie)  szt. 100,00 100,00 

Razem 100,00 

 



Wskazówki/informacje dotyczące przygotowania stanowisk egzaminacyjnych 
 
Uwagi do przygotowania placu treningowego/ krytej ujeżdżalni: 
 
1. Podłoże piaszczyste lub trawiaste. 
2. Ogrodzony plac. 
3. Wejście i wyjście z miejsca na którym pracuje koń w czasie egzaminu musi być zamknięte. 
 
Uwagi dotyczące koni: 
1. Zdający posiada informację w arkuszu: "Koń egzaminacyjny – został przyuczony do czyszczenia kłody i 

nóg, zakładania szoru i kiełznania oraz zaprzęgania, jednak wszystkie czynności należy wykonywać 
wciąż z dużą uważnością i z zachowaniem wszystkich zasad pracy z koniem" 

2. Konie łagodne, spokojne, chętne do współpracy (klacze lub wałachy). 
3. Zdający losują konie na egzamin. 
 
Uwagi dotyczące miejsca czyszczenia koni: 
1. Zaleca się przygotowywać konie do egzaminu w miejscu, do którego są przyzwyczajone. 
2. W stajni należy wyznaczyć miejsce do uwiązania 1-3 koni.  
3. Konie wiążemy w bezpiecznej odległości od siebie. 
4. Na uwiązach stosujemy węzły bezpieczeństwa. 
5. Miejsce czyszczenia koni ma umożliwić egzaminatorowi swobodny i bezpieczny dostęp do koni i 

zdających oraz swobodną obserwację wszystkich zdających podczas egzaminu. 
6. Dozwolone jest czyszczenie koni w boksach. 
 
 
Uwagi dotyczące wykonywania prezentacji powożenia egzaminu przez zdających:  
1. Zakładanie szorów oraz zaprzęganie konia do bryczki oraz prezentacja powożenia   
    odbywa się indywidualnie zgodnie z wylosowaną kolejnością.   
2. Dopuszcza się możliwość wymiany konia pomiędzy zdającymi w próbie prezentacji   
     powożenia.  
3. Prezentacja powożenia odbywa się na wyznaczonym placu.  
4. Asystent techniczny zawsze stoi przy głowie konia podczas zaprzęgania i wyprzęgania      
    konia przez zdającego i służy pomocą na wyraźne polecenie zdającego.  
5. Asystent techniczny jest zawsze obecny na bryczce podczas prezentacji powożenia.  
6. Asystent techniczny i zdający ubrani są w kaski ochronne podczas zaprzęgania,   
    wyprzęgania i prezentacji powożenia.  
 
Uwagi dotyczące stroju zdającego:  
1. Zdający ubrany czysto i schludnie (galowy strój jeździecki nie jest obowiązkowy). 
2. Zdający posiada nakrycie głowy (kask ochronny) i własne rękawiczki.  
3. Zdający podczas przejazdu bat trzyma w ręku. 
 
 
Uwaga! Program przejazdu egzaminacyjnego do wykonania na egzaminie powinien być wydrukowany i 

przekazany asystentowi przed egzaminem, aby umożliwić odczytanie kolejnych ćwiczeń zdającemu, jeśli 

zgłosi taka potrzebę. 

 
  



Uwaga: do wydrukowania dla egzaminatora  
Schemat przejazdu egzaminacyjnego 

− AX - wjazd kłusem, 

−  X - zatrzymanie i ukłon, 

−  XCH - jazda kłusem, 

−  HXF - zmiana kierunku kłusem po przekątnej, 

−  FA - jazda kłusem, 

−  A - koło kłusem w prawo 40 m, 

−  KXM - zmiana kierunku kłusem po przekątnej, 

−  MCH - jazda kłusem, 

−  HXF - zmiana kierunku stępem po przekątnej, 

−  FAK - jazda kłusem, 

−  KXH - odjazd kłusem od ściany 20 m, 

−  HCM - jazda kłusem, 

−  MBX - jazda stępem, 

−  X - zatrzymanie, nieruchomość 5 sekund, 

−  XEKA - jazda kłusem, 

−  A - koło kłusem w lewo 40 m, 

−  FXG - jazda kłusem. 

−  G - zatrzymanie i ukłon. 
 
 
 
 

Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z końmi 
 

1. Przed wejściem do boksu zasygnalizuj swoją obecność koniowi głosem. 
2. Przy koniu nie wykonuj gwałtownych ruchów oraz nie wydawaj dźwięków mogących niepokoić 

zwierzęta. 
3. Prace pielęgnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwiązaniu bezpiecznym węzłem. 

4. Podchodź do konia z przodu lub z boku – najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony. 

5. Nie podchodź do konia od tyłu bez uprzedniego zwrócenia na siebie jego uwagi, poczekaj na 

jego reakcję by prawidłowo zinterpretować zachowanie konia. 

6. Przechodząc na drugą stronę konia przechodź przed głową konia lub pod jego szyją, 

jednocześnie jedną ręką nie trać kontaktu z ciałem konia. 

7. Przechodząc za zadem konia, dotykaj zadu ręką i odzywaj się do konia. 

8. Prowadząc konia, idź zawsze po jego lewej stronie, na wysokości głowy, trzymając w ręku wodze, 

uwiąz lub lonżę. 

9. Przy wyprowadzaniu ze stajni jednocześnie dwóch lub więcej koni, w czasie prowadzenia 

zachowuj od poprzednika odległość co najmniej 5 m, by nie naprowadzać konia na ogon 

poprzednika. Taką samą odległość zachowuj podczas zatrzymania. 

10. Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwąchiwały się lub wzajemnie podgryzały. 

11. Zachowuj szczególną ostrożność przy podnoszeniu kończyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt 

– rób to od przodu, a nie od tyłu. 

12. Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynności związane z wykonywaniem zadania 

egzaminacyjnego na polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego. 

13. Przed osiodłaniem konia lub założeniem uprzęży sprawdź stan ogłowia,  

a w szczególności pasków policzkowych i wodzy, puślisk, popręgu i przystuł, pasów 

pociągowych. 

14. Podprowadzaj konia do korytarza podczas skoków luzem na lince lub uwiązie przewleczonym 

przez kółko wędzidłowe. 

15. Nie popędzaj konia linką ani palcatem w czasie podprowadzania do przeszkody. 

16. Wskazane jest, aby podeszwa buta jeźdźca była gładka od szpiców aż do obcasa. 

17. Stopa powinna opierać się w strzemieniu najszerszą częścią, nigdy nie wkładaj stopy do 

strzemion aż po obcas. 



18. Siedząc na koniu, nie wypuszczaj z rąk wodzy, dosiad musi być stabilny.  

19. Podczas jazdy konnej należy przestrzegać ogólnie obowiązujących zasad ruchu: 

− obowiązuje ruch lewostronny, tzn. jeźdźcy mijają się lewymi rękami,  

− pierwszeństwo na pierwszym śladzie ma koń jadący szybszym chodem,  

− jeździec ustępujący powinien zjechać na drugi ślad tak, aby zachować odpowiednio bezpieczną 

odległość, 

− w przypadku gdy mijają się konie, z których jeden porusza się po ścianie, a drugi wykonuje koło 

/ woltę , ten drugi (będący na kole / wolcie) zmniejsza promień wykonywanej figury (zacieśnia 

je) i pozostawia ścianę dla konia poruszającego się po niej. W tym wypadku nie obowiązuje 

zasada lewej ręki. Podobnie postępować w przypadku wykonywania wężyka i  serpentyny, 

− podczas jazdy nie najeżdżaj na konia poprzedzającego, przy wyprzedzaniu zachowaj odstęp 

co najmniej 3 m od wyprzedzanego konia – tak samo przy mijaniu. 

20. Zakończ jazdę gdy koń jest odpowiednio występowany. 

 
 

 

 


