Zadanie egzaminacyjne
Przygotuj konia do zaprezentowania elementéw powozenia zaprzegiem jednokonnym.

W tym celu wykonaj nastepujace czynnosci:

— wyczys¢ starannie wylosowanego konia, wykorzystujgc narzedzia znajdujgce sie w miejscu
przeznaczonym do czyszczenia koni,

— zgto$ Przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki gotowos¢ do przedstawienia wyczyszczonego
konia,

— zaldz koniowi uprzgz szorowg i dopasyj ja,

— zgto$ Przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki gotowos¢ konia do zaprzegania,

— zaprzegnij konia do bryczki (asystent techniczny bedzie Ci asystowat, stojgc przy gtowie
zaprzeganego konia),

— po zajeciu miejsca na kozle z lejcami i batem w reku zgtos Przewodniczacemu ZN gotowos¢ do jazdy.

Masz 15 minut na rozprezenie konia na czworoboku, ktérego schemat zamieszczony jest w arkuszu
egzaminacyjnym. Rozprezenie nie podlega ocenie przez Egzaminatora.

Zaprezentuj przejazd egzaminacyjny na czworoboku wedtug programu w podanej kolejnosci:
- AX - wjazd ktusem
- X - zatrzymanie i ukton
— XCH - jazda klusem
— HXF - zmiana kierunku klusem po przekatnej
- FA  -jazda klusem
- A - koto ktusem w prawo 40 m
— KXM - zmiana kierunku klusem po przekatne;j
— MCH - jazda ktusem
— HXF - zmiana kierunku stepem po przekatnej
— FAK - jazda klusem
— KXH - odjazd ktusem od $ciany 20 m
— HCM - jazda ktusem
— MBX - jazda stepem

- X - zatrzymanie, nieruchomos¢ 5 sekund
— XEKA - jazda ktusem

- A - koto klusem w lewo 40 m

— FXG -jazda klusem

- G - zatrzymanie i ukfon

Po przejezdzie w wyznaczonym miejscu:
— wyprzegnij konia (asystent techniczny bedzie Ci asystowat, stojac przy gtowie wyprzeganego
konia),
— zdejmij uprzaz,
— odprowadz konia do boksu,
— uporzadkuj stanowisko egzaminacyjne.

Strona2z5



W trakcie prezentacji powozenia bedzie takze oceniana: postawa na kozle, uzycie pomocy zaprzegowych,
panowanie nad koniem, dynamika przejazdu. Podczas prezentacji powozenia na bryczce bedzie ci
towarzyszyt asystent techniczny.

Uwaga. W trakcie wykonywania zadania egzaminacyjnego kask ochronny musi by¢ na gtowie zdajagcego.

Przed przystgpieniem do wykonania zadania obowigzkowo zapoznaj sie¢ z zamieszczong ,Instrukcjg
bezpiecznego zachowania podczas pracy z kofAmi”.

Podczas wykonywania zadan przestrzegaj przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.
Stanowisko egzaminacyjne pozostaw uporzadkowane.

Wszystkie czynnosci powinny by¢ wykonywane w obecnosci Egzaminatora.

Schemat czworoboku
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Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z konmi

Przed wejsciem do boksu zasygnalizuj swojg obecnos¢ koniowi gtosem.

Przy koniu nie wykonuj gwattownych ruchow oraz nie wydawaj dzwiekéw mogacych niepokoi¢ zwierzeta.

Prace pielegnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwigzaniu bezpiecznym weztem.

Podchodz do konia z przodu lub z boku — najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony.

Nie podchodz do konia od tytu bez uprzedniego zwrdcenia na siebie jego uwagi, poczekaj na jego reakcje

by prawidtowo zinterpretowa¢ zachowanie konia.

Przechodzac na drugg strone konia, przechodz przed gtowg konia lub pod jego szyja, jednoczesnie

jedng reka nie tra¢ kontaktu z ciatem konia.

Przechodzac za zadem konia, dotykaj zadu rekg i odzywaj sie do konia.

Prowadzgc konia, idZ zawsze po jego lewej stronie, na wysokosci gtowy, trzymajgc w rece wodze, uwigz

lub lonze.

Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwéch lub wiecej koni, zachowuj od poprzednika odlegto$é

co najmniej 5 m, by nie naprowadzaé konia na ogon poprzednika. Takg samg odlegtos¢ zachowu;

podczas zatrzymania.

Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwgchiwaty sie lub wzajemnie podgryzaty.

Zachowuj szczegolng ostroznosc przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt — réb

to od przodu, a nie od tytu.

Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynnosci zwigzane z wykonywaniem zadania egzaminacyjnego na

polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego.

Przed osiodtaniem konia lub zatozeniem uprzezy sprawdz stan ogtowia, a w szczegodlnosci paskéw

policzkowych i wodzy, puslisk, popregu i przystut, paséw pociggowych.

Podprowadzaj konia do korytarza podczas skokéw luzem na lince lub uwigzie przewleczonym przez

kétko wedzidlowe.

Nie popedzaj konia linkg ani palcatem w czasie podprowadzania do przeszkody.

Wskazane jest, aby podeszwa buta jezdzca powinna by¢ gtadka od szpicow az do obcasa.

Stopa powinna opiera¢ sie w strzemieniu najszerszg czescig, nigdy nie wktadaj stopy do strzemion az

po obcas.

Siedzac na koniu, nie wypuszczaj z rgk wodzy, dosiad musi by¢ stabilny.

Podczas jazdy konnej nalezy przestrzegaé ogdlnie obowigzujacych zasad ruchu:

— obowigzuje ruch lewostronny, tzn. jezdZcy mijajg sie lewymi rekami,

— pierwszenstwo na pierwszym $ladzie ma kon jadgcy szybszym chodem,

— jezdziec ustepujgcy powinien zjecha¢ na drugi Slad tak, aby zachowa¢ odpowiednio bezpieczng
odlegtosc,

— w przypadku, gdy mijajg sie konie, z ktérych jeden porusza sie po Scianie, a drugi wykonuje koto /
wolte, ten drugi (bedacy na kole / wolcie) zmniejsza promien wykonywanej figury (zaciesnia je)
| pozostawia Sciane dla konia poruszajgcego sie po niej. W tym wypadku nie obowigzuje zasada
lewej reki. Podobnie nalezy postepowac w przypadku wykonywania wezyka i serpentyny,

— podczas jazdy nie najezdzaj na konia poprzedzajgcego, przy wyprzedzaniu zachowaj odstep co
najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy mijaniu.

Zakoncz jazde, gdy kon jest odpowiednio wystepowany.
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Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:
— kon starannie wyczyszczony gotowy do treningu,

— kon ubrany w szory i zaprzegniety do bryczki, gotowy do prezentacji powozenia na czworoboku

oraz przebieg zaprzegania konia, prezentacji powozenia na czworoboku, wyprzegania konia.
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Wskazania dla osrodkéw egzaminacyjnych dotyczace przygotowania stanowisk egzaminacyjnych do
czesci praktycznej egzaminu

Symbol i nazwa kwalifikacji: ROL.07 Szkolenie i uzytkowanie koni
Opis wyposazenia osrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania - pomieszczenie wyposazone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne
zapewniajgce samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego, spetniajgce wymagania wynikajgce
Z przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 1. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Jednostka

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupetniajace miary Liczba
- . w zaleznosci od
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujgcego szt. skladu zespolu
2. | Stolik i krzesto dla egzaminatora Szt. 1
3. | Stolik i krzesto dla obserwatora szt. 1
Tablica szkolna/plansza do zapisania czasu rozpoczecia
4. |. . . . . Szt. 1
i zakonczenia pracy zdajgcych (kreda lub pisak)
5. | Zegar Szt. 1
6. | Apteczka szt. 1
7. | Kosz na odpadki szt. 1
8. | Dlugopis (zapasowy dla zdajgcych) szt. wg potrzeb
9, Identyfikator dla zdajgcego ' st 5 daj;g)zlg;?na
(oznaczony numerem stanowiska) Zmianie

Identyfikator dla zespotu nadzorujgcego
10. | (oznaczony wytgcznie napisem: PRZEWODNICZACY szt. dla kazdej osoby
ZESPOLU NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)

Identyfikator dla obserwatora

11. (oznaczony wytgcznie napisem: OBSERWATOR)

szt. 1

Identyfikator dla asystenta technicznego

12. (oznaczony wytgcznie napisem: ASYSTENT)

szt. 1

Komputer stacjonarny lub laptop lub tablet z dostepem do
13. | Internetu, do dyspozycji egzaminatora do wprowadzenia szt. 1
ocen do systemu informatycznego

2. Opis stanowiska egzaminacyjnego

W skfad stanowiska egzaminacyjnego wchodza:

indywidualne stanowisko do pisania — biurko lub stolik i krzesto,

stajnia boksowa zaopatrzona w koniowigz, na ktérym zdajgcy czysci konia i ubiera w

szor,

— utwardzony plac obok stajni na ktérym zaprzegamy konia do bryczki z tatwym dojazdem na plac
egzaminacyjny,

- plac treningowy o podtozu ogrodzony plac o podtozu trawiastym lub piaszczystym o
wielkosci 40 x 80 m z oznaczeniem literowym czworoboku wg. Schematu nr 1
(dopuszcza sie minimalne wymiary placu 30 x 60 m w zaleznosci od warunkéw w
danym o$rodku egzaminacyjnym)

— szatnia lub pomieszczenie do przebrania sie zdajgcych w stroj jezdziecki.
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Przy kazdym stanowisku ustawiony sprzet wedtug ponizszego wykazu.



Tabela 2. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajgcego

Istotne funkcje - parametry | Jednostka
Lp. Nazwa techniczno- miary Liczba
eksploatacyjne/uwagi
Urzadzenia, narzedzia pomocnicze, srodki ochrony indywidualnej
1 Koniowiaz'(miejs'ce do szt 1
czyszczenia koni)
5 Ko Kon przygotowany do pracy w szt 1
zaprzegu
3. Kantar stajenny szt. 1
4. Uwigz Szt. 1
Kantar z okularami, kietzno
zaprzegowe z tancuszkiem,
5 Uprzaz szorowa do zaprzegu napierénik, pasy pociggowe, K
. . : omplet. 1
jednokonnego nakarcznik, pas przezkonny z
uchwytami do dyszelek,
podogonie, natylnik i lejce
bryczka maratonowa lub
rekreacyjna z dwoma
6. Bryczka dyszelkami, z miejscem dla szt. 1
asystenta technicznego obok
zdajgcego
7. Bat do powozenia Szt. 1
8. Ochraniacze na 4 nogi indywidualne konia szt. 4
9. Kopystka szt. 1
10. Zgrzebto gumowe, plastikowe lub szt 1
metalowe
11, Szc_zotka do czyszczenia siersci szt 1
konia
12. Szczotka do dlugich wioséw szt. 1
13. Grzebien do grzywy szt. 1
14, Miekka sciereczka Szt. 1




Tabela 2a. Wyposazenie stanowiska wspélnego dla kilku zdajagcych

Istotne funkCJ_e - parametry Jednostka | . Dlailu
Lp. Nazwa techniczno- - Liczba zdaiacvch
eksploatacyjne/uwagi y Jacy
. : . dla
1. |Plac treningowy trawiasty lub piaszczysty szt. 1 wszystkich
Kantar z okularami, kietzno
zaprzegowe z tancuszkiem,
Uprzaz szorowa do zaprzegu | napierénik, pasy pociggowe, dla
2. |, . komplet 1 .
jednokonnego nakarcznik, pas przezkonny z wszystkich
uchwytami do dyszelek,
podogonie, natylnik i lejce
bryczka maratonowa lub
rekreacyjna z dwoma dia
3. |Bryczka dyszelkami, z miejscem dla szt. 1 wszvstkich
asystenta technicznego obok y
zdajgcego
4. |Bat do powozenia dtugos¢ 160-200cm. szt. 1 . .
wszystkich
Kask dla asystenta indywidualnie dobrany do dla
5. . . . Szt. 1 .
technicznego wielkosci glowy wszystkich
Rekawiczki dla asystenta odpowiedni rozmiar do dla
6. . ; e ; Sszt. 1 .
technicznego wielkosci dtoni wszystkich
7. | Oznaczenie literowe ustawione na ziemi wediug komplet 1 dla :
schematu nrl wszystkich

Tabela 2b. Wyposazenie indywidualne zdajgcego

Lp. Indywidualny stréj zdajacego Dla 1 zdajacego
1. Kask ochronny jezdziecki z atestem 1
2. Rekawiczki jezdzieckie 1

Tabela 3. Koszty przygotowania jednego stanowiska egzaminacyjnego przez osrodek egzaminacyjny
niezaleznie od liczby zdajgcych na stanowisku

Nazwa ] ]
materia’lu_;plodzesiaolul o4 na 1 O“egéﬁgyma Szacunkowy koszt
czescilelementu i
Lp. zeamiennego/ J.m. stanowisko | jednostkowa nal St?zr;]OW'Sko
surowca/pétproduktu/ustu [z1]
gi

1. |Kon (utrzymanie) szt. 100,00 100,00

Razem 100,00




Wskazowki/informacje dotyczace przygotowania stanowisk egzaminacyjnych
Uwagi do przygotowania placu treningowego/ krytej ujezdzalni:

1. Podtoze piaszczyste lub trawiaste.
2. Ogrodzony plac.
3. Wejscie i wyjscie z miejsca na ktorym pracuje koh w czasie egzaminu musi by¢ zamkniete.

Uwagi dotyczace koni:

1. Zdajacy posiada informacje w arkuszu: "Kon egzaminacyjny — zostat przyuczony do czyszczenia kiody i
nog, zakfadania szoru i kietznania oraz zaprzegania, jednak wszystkie czynno$ci nalezy wykonywac
wcigz z duzg uwaznoscig i z zachowaniem wszystkich zasad pracy z koniem"

2. Konie tagodne, spokojne, chetne do wspétpracy (klacze lub watachy).

3. Zdajacy losujg konie na egzamin.

Uwagi dotyczace miejsca czyszczenia koni:

Zaleca sie przygotowywac konie do egzaminu w miejscu, do ktérego sg przyzwyczajone.

W stajni nalezy wyznaczyé miejsce do uwigzania 1-3 koni.

Konie wigzemy w bezpiecznej odlegtosci od siebie.

Na uwigzach stosujemy wezly bezpieczenhstwa.

Miejsce czyszczenia koni ma umozliwié egzaminatorowi swobodny i bezpieczny dostep do koni i
zdajgcych oraz swobodng obserwacje wszystkich zdajgcych podczas egzaminu.

Dozwolone jest czyszczenie koni w boksach.

arwnpE
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Uwagi dotyczace wykonywania prezentacji powozenia egzaminu przez zdajacych:
1. Zaktadanie szoréw oraz zaprzeganie konia do bryczki oraz prezentacja powozenia
odbywa sie indywidualnie zgodnie z wylosowang kolejnoscia.
2. Dopuszcza sie mozliwo$é wymiany konia pomiedzy zdajgcymi w probie prezentacii
powozenia.
3. Prezentacja powozenia odbywa sie na wyznaczonym placu.
4. Asystent techniczny zawsze stoi przy gtowie konia podczas zaprzegania i wyprzegania
konia przez zdajacego i stuzy pomocg na wyrazne polecenie zdajgcego.
. Asystent techniczny jest zawsze obecny na bryczce podczas prezentacji powozenia.
. Asystent techniczny i zdajgcy ubrani sg w kaski ochronne podczas zaprzegania,
wyprzegania i prezentacji powozenia.

[©20é)]

Uwagi dotyczace stroju zdajacego:

1. Zdajacy ubrany czysto i schludnie (galowy stréj jezdziecki nie jest obowigzkowy).
2. Zdajacy posiada nakrycie gtowy (kask ochronny) i wkasne rekawiczki.

3. Zdajacy podczas przejazdu bat trzyma w reku.

Uwaga! Program przejazdu egzaminacyjnego do wykonania na egzaminie powinien by¢ wydrukowany i
przekazany asystentowi przed egzaminem, aby umozliwi¢ odczytanie kolejnych ¢wiczen zdajgcemu, jesli
zgtosi taka potrzebe.



Uwaga: do wydrukowania dla egzaminatora
Schemat przejazdu egzaminacyjnego

- AX

- X

- wjazd ktusem,
- zatrzymanie i ukton,

— XCH - jazda ktusem,
— HXF - zmiana kierunku ktusem po przekatnej,

- FA

- A

- jazda ktusem,
- koto ktusem w prawo 40 m,

— KXM - zmiana kierunku ktusem po przekatnej,
— MCH - jazda ktusem,

— HXF - zmiana kierunku stepem po przekatnej,
-  FAK -jazda klusem,

— KXH - odjazd klusem od $ciany 20 m,

— HCM - jazda klusem,

— MBX - jazda stepem,

- X

- zatrzymanie, nieruchomos¢ 5 sekund,

—  XEKA - jazda klusem,

- A

- koto klusem w lewo 40 m,

—  FXG - jazda klusem.

- G

N

»w

10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.
17.

- zatrzymanie i ukton.

Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z konmi

Przed wejsciem do boksu zasygnalizuj swojg obecnosc koniowi gtosem.

Przy koniu nie wykonuj gwattownych ruchéw oraz nie wydawaj dzwiekdw moggcych niepokoic
zwierzeta.

Prace pielegnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwigzaniu bezpiecznym weztem.
Podchodz do konia z przodu lub z boku — najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony.

Nie podchodz do konia od tylu bez uprzedniego zwrdcenia na siebie jego uwagi, poczekaj na
jego reakcje by prawidtowo zinterpretowac¢ zachowanie konia.

Przechodzgc na drugg strone konia przechodZz przed gtowg konia lub pod jego szyja,
jednoczesnie jedng rekg nie tra¢ kontaktu z ciatem konia.

Przechodzgc za zadem konia, dotykaj zadu rekg i odzywaj sie do konia.

Prowadzgc konia, idZ zawsze po jego lewej stronie, na wysokosci gtowy, trzymajgc w reku wodze,
uwigz lub lonze.

Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwoch lub wiecej koni, w czasie prowadzenia
zachowuj od poprzednika odlegtos¢ co najmniej 5 m, by nie naprowadza¢ konia na ogon
poprzednika. Takg samg odlegto$¢ zachowuj podczas zatrzymania.

Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwachiwaty sie lub wzajemnie podgryzaty.
Zachowuj szczego6lng ostroznos¢ przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt
—réb to od przodu, a nie od tytu.

Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynnosci zwigzane z wykonywaniem zadania
egzaminacyjnego na polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego.

Przed osiodtaniem konia lub  zatlozeniem uprzezy sprawdz stan  ogtowia,
a w szczegolnosci paskéw policzkowych i wodzy, puslisk, popregu i przystut, paséw
pociggowych.

Podprowadzaj konia do korytarza podczas skokéw luzem na lince lub uwigzie przewleczonym
przez kotko wedzidtowe.

Nie popedzaj konia linkg ani palcatem w czasie podprowadzania do przeszkody.

Wskazane jest, aby podeszwa buta jezdzca byta gtadka od szpicow az do obcasa.

Stopa powinna opiera¢ sie w strzemieniu najszerszg czescig, nigdy nie wkfadaj stopy do
strzemion az po obcas.



18. Siedzgc na koniu, nie wypuszczaj z rgk wodzy, dosiad musi by¢ stabilny.
19. Podczas jazdy konnej nalezy przestrzega¢ ogdlnie obowigzujgcych zasad ruchu:

obowigzuje ruch lewostronny, tzn. jezdzcy mijajg sie lewymi rekami,

pierwszenstwo na pierwszym sladzie ma koh jadacy szybszym chodem,

jezdziec ustepujgcy powinien zjecha¢ na drugi slad tak, aby zachowac¢ odpowiednio bezpieczng
odlegtosé,

w przypadku gdy mijajg sie konie, z ktérych jeden porusza sie po $cianie, a drugi wykonuje koto
/ wolte , ten drugi (bedgcy na kole / wolcie) zmniejsza promien wykonywanej figury (zaciesnia
je) i pozostawia sciane dla konia poruszajgcego sie po niej. W tym wypadku nie obowigzuje
zasada lewej reki. Podobnie postepowac w przypadku wykonywania wezyka i serpentyny,
podczas jazdy nie najezdzaj na konia poprzedzajgcego, przy wyprzedzaniu zachowaj odstep
co najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy mijaniu.

20. Zakohcz jazde gdy kon jest odpowiednio wystepowany.



